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NUMERO 1 - GENNAIO/FEBBRAIO 2012 - ANNO XXVI

ELEZIONI DEL CD IN CARICA NEL TRIENNIO 2012-2014

Risultati delle elezioni per il rinnovo del
CONSIGLIO DIRETTIVO e del COLLEGIO DEI
REVISORI DEI CONTI

Votanti n°94 (persone fisiche e deleghe) — Voti
validi n°94

Per il Consiglio Direttivo i candidati hanno
ottenuto i seguenti voti:

MONTICELLI PAOLA 65
BETTOLI ROBERTO 60
BERTONI MAURO 56
BARBOLINI AMEDEO 52
CAPPI MARIA VIRGINIA 44
TAZZIOLI FLAVIO 39
FREGNI CLAUDIO 31
BASCHIERI ANDREA 29
GHIRARDELLI MAURO 24
FUSCO STEFANO 18
GUIDETTI DAVIDE 18
CORRADINI LUCIO 16
BASCHIERI GIANCARLO 14
BENATTI LUIGI 11
BAROZZI GIANLUCA 9

MANTOVANI MARCO 2

Sono eletti in CD i primi 11 in graduatoria.

Per il Collegio dei Revisori dei conti i candidati
hanno ottenuto i seguenti voti:

FABBRI ENZO 61
FONTANA GIORGIO 51
CHIESI ENZO 45
DEBBIA PIERLUIGI 24

BASCHIERI GIANCARLO 1

Sono eletti i primi 3 in graduatoria.

CARICHE SOCIALI
In occasione del CD del 14 dicembre 2011 le
cariche sezionali sono state cosi assegnate:

Presidente BETTOLI ROBERTO
Vice presidente BARBOLINI AMEDEO

Segretario- MONTICELLI PAOLA
Tesoriere
Consiglieri BASCHIERI ANDREA

BERTONI MAURO
CAPPI MARIA VIRGINIA
FREGNI CLAUDIO
FUSCO STEFANO
GHIRARDELLI MAURO
GUIDETTI DAVIDE
TAZZIOLI FLAVIO

Collegio dei Revisori dei conti:

FONTANA GIORGIO
FABBRI ENZO
CHIESI ENZO

NdR: ci_scusiamo con i soci _che non hanno
potuto votare perché hanno ricevuto il numero
scorso di Al Bivac, con le informazioni relative
alle elezioni, in ritardo. Il giornalino e stato
spedito con largo anticipo ma purtroppo le
“lungaggini” delle poste (i giornalini vanno tutti a
Bologna...per poi tornare a Sassuolo) hanno
vanificato i nostri sforzi.

Sara cura del CD appena eletto valutare altre
modalita di spedizione (cartacea con altro
“gestore” oppure tramite posta elettronica).
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AUGURI DI BUON ANNO
(e tante belle escursioni in
montagna)



VENERDI’ 30 MARZO 2012
ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI

Ore 14.30 prima convocazione
Ore 21.00 seconda convocazione

ORDINE DEL GIORNO:

- APPROVAZIONE BILANCIO CONSUNTIVO 2011
- BILANCIO PREVENTIVO 2012
- PROGRAMMI E PROBLEMI

L'assemblea avra luogo presso la sede — | soci son

o invitati a partecipare

TESSERAMENTO 2012

Le quote tessera per il 2012 sono le seguenti:

SOCI ORDINARI 46 €

SOCI FAMIGLIARI 23 €

SOCI GIOVANI 16 €
Rilascio nuova tessera 5€

Ricordiamo che la quota comprende I'assicurazione
infortuni _soci_in_attivita sociale che per il 2012
prevede i seguenti massimali: morte € 55.000,00;
invaliditd permanente € 80.000,00; spese mediche €
1.600,00 - COMBINAZIONE *“A” (copertura
standard).
Ricordiamo inoltre che al momento dell'iscrizione o
del rinnovo e possibile scegliere, in alternativa, la
COMBINAZIONE *“B”, che prevede i seguenti
massimali: morte € 110.000,00; invalidita permanente
€ 160.000,00; spese mediche € 2.000,00
con un contributo aggiuntivo di 4 euro.
Il innovo della tessera potra essere effettuato presso:
0 la Sede nelle serate di martedi e venerdi dalle
21 alle 22
o Il negozio FTA Piazza Liberta 8 — Sassuolo

“LO SCARPONE” 2012

Si comunica che la rivista “Lo Scarpone”, storico
notiziario del CAl, da quest'anno cessa di essere
distribuito in forma cartacea ed € consultabile
esclusivamente “on line”.

Ogni socio, regolarmente iscritto ad una sezione CAl,
puo registrarsi sul sito www.cai.it (sezione “Socio
CAI") e scaricare e o visualizzare le riviste pubblicate.
La registrazione al sito CAIl richiede pochi e semplici
dati, quali cognome e nome, indirizzo, sezione di
iscrizione al sodalizio e un indirizzo mail.

Sara possibile visualizzare il notiziario sul sito internet
ufficiale del CAI nella sezione “Le riviste”.

A cura della nostra Sezione saranno prodotte alcune
copie cartacee consultabili presso la sede.

LE PRIME ESCURSIONI DEL 2012

29 gennaio

DOCCIA DEL CIMONE (MO) El
AEI Claudio Fregni 338 1170366

11 febbraio

CIASPOLATA SOTTO LE STELLE (MO) El
Sergio Giovanardi 333 7562918 + GEM

12 febbraio

FORTE CHERLE - LESSINI (VR) El
Enzo Fabbri 333 8439553

19 febbraio

CASELLE - M. MODINO (MO) El
Ciaspole

Walter Beretti 333 6669096

Programma autonomo del Gruppo GEM

24,25,26 febbraio

FRIULI SNOW a tutta neve
Enzo Fabbri 333 8439553

EI/SFE/SA

3 marzo (sabato)

CIASPOLATA PER BAMBINI El
Beretti Walter e Tazzioli Flavio

Programma autonomo del Gruppo GEM

10 marzo (sabato)

M.ORSARO - PRATI DI SARA (MO) El
Ciaspolata notturna

Sergio Giovanardi 333 7562918

Programma autonomo del Gruppo GEM

10 e 11 marzo

NEVE DI FIEMME El
Ciaspoling Dolomitico

AEIl Mauro Bertoni 3471658915

18 marzo

ESCURSIONE FUORIPORTA

in collaborazione con GERS

AE Amedeo Barbolini 333 2682821

T/E

25 marzo

MONTE CUSNA (RE)
Stefano Fusco 333 3350702

EEA



A SPASS COI CINNO 2012

Info: Giovanna Barbieri 333 4749493
giovanna.barbieri2@tin.it

25 marzo

PIETRA DI BISMANTOVA

Un “classico” ... ma sempre divertente

Escursione alla Pietra di Bismantova, con partenza dalla
localita di Ginepreto, seguendo il Sentiero Spallanzani.
Arrivati  sulla sommita della Pietra proviamo ad
arrampicare!

22 aprile
BOSCO DELLE TANE

Un luogo molto suggestivo a pochi passi da casa

Nei dintorni di Zocca esiste un’'area boscata a
prevalenza di castagno, chiamata “Bosco delle tane”,
in cui sono presenti rocce di arenaria poco
cementificate che hanno permesso il formarsi di
grotte che la fantasia popolare ha denominato con
nomi fantastici come “La Tana della Celeste ”, “delle
Felci Pendenti ” o “del Gatto Mammone . L'acqua

ha inoltre scavato affascinanti gole.

6 maggio

ALLA SCOPERTA DEI FOSSILI DI BOLCA (vr)
Bolca e una localitd dei Monti Lessini nota fin dalla
meta del XVI secolo per gli straordinari fossili di pesci
e piante provenienti dalle localita della Pesciara e del
Monte Postale, fossili che rispecchiano un habitat
marino-costiero e piu specificamente un'antica laguna
tropicale di circa 50 milioni di anni fa. Il giacimento
fossilifero € uno dei piu importanti al mondo per
estensione, per quantita delle specie faunistiche
ritrovate, ma soprattutto per il perfetto grado di
conservazione delle specie animali e vegetali. La
giornata prevede la visita sia al Museo del Fossile
che al giacimento fossilifero.  Inoltre avremo modo
di divertirci ad estrarre fossili, in una zona lasciata
appositamente a disposizione dei turisti.

PESCE FOSSILE

29 gennaio

DOCCIA DEL CIMONE (MO)

ESCURSIONE CON LE CIASPOLE LUNGO
L'ITINERARIO DEL PARCO DEL FRIGNANO N°5 (I
FAGGI SECOLARI).

Arrivati in auto alllampio parcheggio di fronte al rifugio
Capanna dei Celti (1375m), si passa dalle gomme
termiche alle ciaspole per proseguire sulla carrareccia
che porta a Pian Cavallaro, nell'unico versante del
Cimone non deturpato dagli impianti di risalita. Dopo la
salita in direzione del Cimone, sotto al Balzone, prima di
abbandonare la carrareccia, ci fermiamo un attimo
approfittando di un buon punto panoramico per cercare
di riconoscere le varie cime che si mettono in mostra di
fronte a noi (dal Libro Aperto fino al Cusna).

Giunti a quota 1745m, proseguiamo sulla destra
mantenendoci in quota. Sul sentiero incontreremo
alcuni grandi faggi secolari, che, spogli delle foglie, si
mostreranno ancora piu contorti di quanto sia possibile
notarli nel periodo estivo.

Sempre su sentiero pianeggiante, rimanendo sui 1700
m, si arriva ad un pianoro dove sorge il Rio Pistone,
altro punto panoramico con eventuale sosta per uno
spuntino. Riprendendo il cammino in discesa fino a
raccordarci col sentiero CAIl 489, incontreremo ancora
qualche maestoso faggio prima di raggiungere |l
“muraglione” una specie di diga che, in occasione delle
piene primaverili, impedisce alle acque del Rio Cella di
immettersi nel rio Pistone e di allagare Fiumalbo.

Poco prima di chiudere il cerchio della nostra
escursione incontreremo anche una “Capanna Celtica”
ristrutturata col classico frontale a gradoni ed il tetto in
paglia.

Partenza ore 7 sede CAIl Sassuolo.

Difficolta : El

Dislivello: circa £ 400 m

Tempo di Percorrenza: 4 ore circa

Quota: € 2 a titolo di rimborso spese organizzative
(non soci 7 €).

Chiusura iscrizioni venerdi 27 gennaio

Informazioni e iscrizioni Fregni Claudio 330 1170366
fregni.claudio@gmail.com

LA CAPANNA CELTICA A DOCCIA



11 febbraio
CIASPOLATA SOTTO LE STELLE

S.Pellegrino in Alpe - Passo del Saltello

Facile escursione-passeggiata; si percorre prima un
sentiero in leggera salita poi la comoda strada forestale
che coincide con il sentiero 00 che, dalla zona di
S.Pellegrino in Alpe, porta verso la Bassa del Saltello e
la zona del Lago Santo. Seguendo questo itinerario, in
campo aperto, ed in assenza di nuvole, completamente
esposto ed illuminato dalla luce della luna piena, ci si
immerge in uno scenario che la natura ancora
incontaminata pud offrire solo in queste notti della
stagione invernale; si passa dal Giro del Diavolo e dal
bivio che porta al rifugio Casermette ed alla localita Le
Lame per proseguire verso il Passo del Saltello, per poi
rientrare effettuando lo stesso tracciato a ritroso.
Possibilita di usare proprie ciaspole o quelle noleggiate
dall'organizzazione, previa prenotazione

Ritrovo ore 17.15 c/o sede CAI di Sassuolo - ore 18 in
piazza Marconi a Montefiorino; altro appuntamento:
Passo delle Radici ore 19.

Al termine dell’'escursione previsto per le ore 22-22.30
possibilita facoltativa, a scelta dei partecipanti, di bere
qualcosa di caldo ed eventualmente anche mangiare
qualcosa di buono presso un tipico locale della zona.
Difficolta : EI - PROGRAMMA AUTONOMO GEM
Dislivello: circa = 150 m

Tempo di Percorrenza: 3 ore

Quota: € 2 a titolo di rimborso spese organizzative + €
5 per eventuale noleggio ciaspole

Informazioni e prenotazioni: Giovanardi Sergio tel. 333
7562918 - Tazzioli Flavio tel. 347 7584385

12 febbraio
FORTE CHERLE - LESSINI (VR)

ESCURSIONE AD ANELLO CON LE CIASPOLE

Da Forte Cherle ci si porta al bivio di quota 1388 verso il
passo del Sommo ove si imbocca verso nord la strada
della Val Fredda (itinerario 26). Dopo averla seguita per
un tratto si raggiunge la sella di quota 1531 dove, al
bivio, giriamo a sinistra su una carrareccia che risale
verso Malga Pioverna Alta, tenendosi nelle vicinanze
della cresta boscosa.

Guadagnata cosi quota, si esce dal bosco e in breve si
raggiunge Malga Pioverna (1730 m) dove si incrocia
I'itinerario 28 lungo il quale si raggiunge la vetta della
costa d’Agra (1830 m).

Si prosegue in discesa fino alliitinerario 32 e
proseguendo a sinistra si incontra il Baito Paruia.

Da qui, enendo sempre la sinistra, si incontra Malga
Casalena e si imbocca la Valle dei Tre Sassi che porta
alla strada asfaltata in localitd Pra’ Bertolo. Un ultimo
km su asfalto e si torna alla macchina.

Partenza ore 6.30 sede CAl Sassuolo.

Difficolta : El

Dislivello: circa + 500 m

Tempo di Percorrenza: 5 ore

Quota: € 2 atitolo di rimborso spese organizzative (non
soci 7 €).

Chiusura iscrizioni venerdi 10 febbraio

Informazioni e iscrizioni Enzo fabbri 333 8439553

19 febbraio
CASELLE - M. MODINO

Medio - facile ciaspolata, che si svolge seguendo un
itinerario ad anello nellarea delle Caselle, Monte
Modino, La Ca e Monte Rotondo a cavallo del territorio
dei comuni di Montefiorino e Frassinoro. Si percorrono,
sulla neve sperando che ci sia, comode mulattiere e
strade forestali, attraversando bellissimi boschi di
faggio, prati, pascoli e radure, nella magica suggestione
della stagione invernale

Ritrovo ore 8 in piazza Marconi a Montefiorino.

Al termine dell’escursione previsto per le ore 13-13.30
possibilita facoltativa, a scelta dei partecipanti, di
mangiare qualcosa di buono presso un tipico locale
della zona.

Difficolta : EI - PROGRAMMA AUTONOMO GEM
Dislivello: circa + 300 m

Tempo di Percorrenza: 4/5 ore

Quota: € 2 atitolo di rimborso spese organizzative + €
5 per eventuale noleggio ciaspole

Informazioni e prenotazioni: Beretti Walter tel. 333
6669096 - Tazzioli Flavio tel. 347 7584385

24,25,26 febbraio
FRIULI SNOW

Friuli snow; e vai.... Anche quest'anno vi propongo una
3 giorni sulla neve alla portata di tutti (quasi).

La nostra base logistica sara TOLMEZZO (Si chiamera
cosi perché forse é situato nel mezzo dei percorsi che
andremo a fare?...).

| percorsi saranno alla portata sia di ciaspolari che di sci
alpinisti, in particolare il primo giorno dove ho previsto
una gita al monte BIVERA partendo da CASERA
RAZZO. Il secondo giorno ho previsto un percorso nella
zona dei laghi di FUSINE dove ci sono anche delle piste
da fondo per chi vuole approfittarne. Il terzo giorno,
domenica, la gita sara piu corta per permettere un
rientro ad una ora decente.

Chi vuole puo scegliere di anticipare il rientro.

Partenza 23 febbraio ore 14 sede CAl Sassuolo.

Quota: €5 atitolo di rimborso spese organizzative.
Chiusura iscrizioni martedi 31 gennaio

Informazioni e iscrizioni Enzo fabbri 333 8439553

3 marzo

CIASPOLATA PER BAMBINI

Facile e breve ciaspolata per bambini ed eventuali
genitori, parenti ed amici, con possibilita di scegliere
diversi percorsi alternativi, a seconda della lunghezza e
del dislivello altimetrico, comunque sicuri, nella zona di
Piandelagotti.

Ritrovo ore 8 in piazza Marconi a Montefiorino.
Possibilita di usare proprie ciaspole o quelle noleggiate
dall’'organizzazione previa

Difficolta : T - PROGRAMMA AUTONOMO GEM
Dislivello: circa = 100 m

Tempo di Percorrenza: 2 ore

Quota: € 3 a titolo di rimborso spese organizzative + €
5 per eventuale noleggio ciaspole

Informazioni e prenotazioni: Beretti Walter tel. 333
6669096 - Tazzioli Flavio tel. 347 7584385



10-11 marzo

NEVE DI FIEMME
CIASPOLING DOLO-MITICO

Lo straordinario paesaggio innevato ai piedi delle
Dolomiti di Fiemme o Fassa sara la principale
attrazione di questo finesettimana sulla neve con
pernottamento in agritur o albergo nella riposante Val
di Fiemme.

II 1° GIORNO saliremo da Paneveggio alla Malga
Bocche, aereo balcone sulla Val Venegia e sulla
catena delle Pale di S. Martino.

Il 2° GIORNO percorreremo un anello tra le Valli
Monzoni e S.Nicolo, laterali della Val di Fassa.
Dislivello e tempi : ogni gita non supera i 400/500 m
di dislivello e 4/5 ore di ciaspolata. | percorsi
potrebbero subire variazioni secondo lo stato del
clima e della neve. Iscrizioni entro il 2 marzo.
Equipaggiamento da trekking invernale con ciaspole,
ghette e bastoncini. Max. 12 posti

Costi: 5 € + trasporto + % pensione (circa 50 €)
Trasferimento con auto proprie.

Accompagnatore AEI Mauro Bertoni 347 1658915

18 marzo

ROTEGLIA - SAN VALENTINO

TRADIZIONALE ESCURSIONE FUORI PORTA IN
COLLABORAZIONE CON GERS

Partendo dalla sede del G.E.R.S ci incamminiamo
verso il centro di Roteglia, prendiamo via Rocca per
raggiungere il sentiero 602 A, che ci porta prima alle
cave di argilla e poi a Ca Querzola (325 m).
Proseguiamo fino a Rontano (420 m) e poco oltre
abbandoniamo il sentiero 602 A per raggiungere a
quota 476 il Monte Stadola (massima elevazione del
territorio comunale). Rientriamo sul nostro itinerario,
passiamo localita Melino e poco oltre saliamo sul
Monte Maesta Bianca (seconda vetta comunale).
Riprendiamo ora il sentiero 602 in discesa e
raggiungiamo il vecchio borgo di Gavardo;
successivamente torniamo sui nostri passi verso la
strada asfaltata che collega Rontano a S.Valentino,
nostra destinazione finale. Da notare la locale chiesa
romanica, recentemente restaurata (vedi immagine).
Difficolta: T/E

Dislivello: +300 m

Tempo di percorrenza: 4 ore

Partenza sede CAIl ore 8.

Accompagnatore Amedeo Barbolini 333 2682821

>

25 marzo

MONTE CUSNA

All'inizio della radura di Pian Vallese 1284 m, sulla
destra, si imbocca il sentiero 615 (seghato molto
bene). Si sale su una comoda mulattiera nel bosco e
si esce dal limite della vegetazione arborea poco
prima di attraversare il Torrente che percorre il Fosso
della Piella. Si continua a salire sempre su evidente
traccia dalla parte destra del Fosso fino a giungere
sulla sella del Passone (1847 m). Dal valico si risale
(direzione NO) una dorsale erbosa, raggiungendo il
crinale e poco piu avanti la vetta del Monte La Piella
(2071 m). Si prosegue sempre sull"ampia cresta fino
a superare |"arrivo di un impianto sciistico che sale
da Febbio e si raggiunge il Sasso del Morto (2077
m). Il sentiero prosegue ancora in direzione NO,
scende leggermente fino a raggiungere la base della
piramide sommitale del Monte Cusna (2121). La piu
sicura e tranquilla € quella di aggirare il costone Est
della piramide e risalire la cresta NE (sentiero
evidente e facile).

Rientro lungo lo stesso itinerario.

Difficolta: EEA

Dislivello: =800 m

Tempo di percorrenza: 6 ore

Abbigliamento adeguato all'ambiente invernale di
montagna, ramponi e piccozza.

Quota di partecipazione 2 €

Partenza sede CAl ore 7

Accompagnatore Stefano Fusco 333 3350702

CURIOSITA’ 1: IL NOME “CUSNA”

Nome di origine etrusca secondo alcuni oppure
risalente ai secoli bizantini, dai termini greci
"exochon" = prominente, 0 piu verosimilmente
"cusinon" = oggetto appuntito, termine sopravvissuto
in Abruzzo per utensili casalinghi; lo confermano i
documenti dei secoli XV-XVI che lo scrivono "Cuxini"
e "Cusina".

CURIOSITA’ 2: ...L’'UOMO MORTO

L'imponente catena del Monte Cusna é formata dal
monte stesso e dalle anticime Sasso del Morto e
Monte La Piella.

Il crinale della montagna forma il caratteristico profilo
che ricorda quello di un uomo disteso, detto Uomo
Morto o Gigante. Da questo ultimo toponimo prende |l
nome l'area protetta dell'ex Parco del Gigante, ora
parte del Parco Nazionale delllAppennino Tosco-
Emiliano.

Secondo la leggenda il morto in questione era un
gigante, o meglio un pastore molto grosso venuto da
lontano e stabilitosi nella zona per proteggere i
pastori locali dai soprusi e dai pericoli, dai lupi e dagli
orsi: un gigante buono, che pero invecchiava anche
lui, e morendo si distese a proteggere ancora la valle
da lassu, formando il torrente Secchiello con le sue
lacrime.



I CORSI DEL 2012

Dal 18 aprile al 27 maggio
1° CORSO DI CICLOESCURSIONISMO

“per iniziare semplicemente”
4 lezioni teoriche
3 uscite pratiche con la MTB

Maggiori informazioni sul prossimo numero

*k k k% *

Scuola di Alpinismo, Scialpinismo e
Arrampicata Libera “BISMANTOVA”

SCIALPINISMO A1

dal 12 gennaio all'11 marzo

SCIALPINISMO A2
dal 2 febbraio al 20 maggio
ROCCIA BASE AR1
giugno - luglio
ARRAMPICATA ARTIFICIALE

settembre - ottobre

altri corsi, dettagli e info:
www.scuolabismantova.it

LE TANE DEGLI ANIMALI
In inverno molte specie animali si rifugiano nelle loro
tane in letargo.
Eccone alcune

LE TRACCE DEGLI ANIMALI - 2

In questo periodo di escursioni invernali, e facile
scorgere le tracce lasciate dagli animali sulla neve.
Sapete riconoscerle?

Eccone alcune
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galoppo, destra al passo)

CERVO (sinistra al galoppo,
destra al passo)
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