
 
 
 
 

NUMERO 2 - GIUGNO/SETTEMBRE 2008 - ANNO XXII 

    
DALLA SEGRETERIADALLA SEGRETERIADALLA SEGRETERIADALLA SEGRETERIA    

TESSERAMENTO 2008TESSERAMENTO 2008TESSERAMENTO 2008TESSERAMENTO 2008 
 
Le quote tessera per il 2008 sono le seguenti: 
 
SOCI ORDINARI                   40 €   
SOCI FAMIGLIARI                18 €                      
SOCI GIOVANI                      12 € 
 
Rilascio nuova tessera         5 € 
 
Il rinnovo della tessera potrà essere effettuato 
presso: 

o la Sede nelle serate di martedì e venerdì 
dalle 21 alle 22 

o il negozio Olimpia Sport via 
circonvallazione SE - Sassuolo 

 
Vi ricordo che il 31 Marzo è SCADUTA la 
copertura assicurativa e termina l’invio delle 
pubblicazioni.  
 
Essendo quello estivo il periodo che coincide, per 
molti, con numerose uscite in montagna, vi 
invitiamo una volta di più a provvedere 
all’acquisto del bollino. 
 

AL BIVAC ANNO 2008 
 
Per il secondo anno il notiziario sezionale, AL 
BIVAC, uscirà con 4 numeri e con la seguente 
periodicità: 
 
n°1 – attività da marzo a maggio 
n°2 – attività da giugno a settembre 
n°3 – attività da ottobre a dicembre 
n°4 – attività da gennaio a marzo 2009 
 
Ricordiamo agli organizzatori delle escursioni e 
dei corsi di consegnare gli articoli rispettando le 
scadenze: 
1 settembre per il n°3 
1 dicembre per il n°4 
 
La puntualità della consegna è indispensabile 
per far arrivare il notiziario in tempo utile. 

 
 

EEEESCURSIONI IN PROGRAMMASCURSIONI IN PROGRAMMASCURSIONI IN PROGRAMMASCURSIONI IN PROGRAMMA    
 
11111111----13 luglio13 luglio13 luglio13 luglio        con GEM    
VAL DI GENOVA (TN)VAL DI GENOVA (TN)VAL DI GENOVA (TN)VAL DI GENOVA (TN)                                                                                                                EE/A 
RIFUGIO CADUTI DELL’ADAMELLO 
CON ATTRAVERSATA di GHIACCIAIO  
Baccarani Renzo 334/3021848 
Giovanardi Sergio 333/7562918 
Per informazioni contattare gli accompagnatori 
 
19191919----20 luglio20 luglio20 luglio20 luglio    

CATINACCIOCATINACCIOCATINACCIOCATINACCIO E SCILIAR                      E SCILIAR                      E SCILIAR                      E SCILIAR                     EE    
AE  Mauro Bertoni  347 1658915 
Vedi articolo 
 
2222----3 agosto3 agosto3 agosto3 agosto (dal 5-6 luglio) 
GRUPPO MONTE ROSA  GRUPPO MONTE ROSA  GRUPPO MONTE ROSA  GRUPPO MONTE ROSA                                                                                      A    
Capanna MargheritaCapanna MargheritaCapanna MargheritaCapanna Margherita    ((((4554 m.4554 m.4554 m.4554 m.))))    
Referenti:  
ISA Marcello Beneventi 335 6055706  
IA Maurizio Ferrari 333 7647094 
Vedi articolo 
 
17. . .17. . .17. . .17. . .22 agosto22 agosto22 agosto22 agosto    

SENTIERO ROMA TREKKING (SO)SENTIERO ROMA TREKKING (SO)SENTIERO ROMA TREKKING (SO)SENTIERO ROMA TREKKING (SO)        EE 
Il ritorno  
AE Mauro Bertoni  3471658915  
Per informazioni contattare l’accompagnatore 
 
13131313----14 settembre 14 settembre 14 settembre 14 settembre     

CRESTA DI COSTABELLA (TN)CRESTA DI COSTABELLA (TN)CRESTA DI COSTABELLA (TN)CRESTA DI COSTABELLA (TN)             EEA 
Sentiero attrezzato di guerra 
AE Mauro Bertoni 3471658915  
Vedi articolo 
 

ALL’INTERNO PROGRAMMA DELLE 
ESCURSIONI DEL GRUPPO 

ESCURSIONISTICO DI MONTEFIORINO 
 

 

    

 
 

 
 
 

     AL BIVAC   
   
     NOTIZIARIO DELLA SEZIONE SASSOLESE DEL CLUB ALPINO ITALIANO     NOTIZIARIO DELLA SEZIONE SASSOLESE DEL CLUB ALPINO ITALIANO     NOTIZIARIO DELLA SEZIONE SASSOLESE DEL CLUB ALPINO ITALIANO     NOTIZIARIO DELLA SEZIONE SASSOLESE DEL CLUB ALPINO ITALIANO                       

EDITORE-REDAZIONE-AMMINISTRAZIONE: Sezione del Club Alpino Italiano - 41049 SASSUOLO P.zza risorgimento 52- Periodico bimestrale -utorizzazione del 
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CHIUSURA ESTIVA SEDE 

2 – 28 AGOSTO 



ESCURSIONI ORGANIZZATE DAL  

GRUPPO ESCURSIONISTICO DI MONTEFIORINOGRUPPO ESCURSIONISTICO DI MONTEFIORINOGRUPPO ESCURSIONISTICO DI MONTEFIORINOGRUPPO ESCURSIONISTICO DI MONTEFIORINO    
 
 

20 luglio  
GIRO DEI 4 LAGHI MODENESI 

(SANTO – BACCIO –  
TORBIDO – TURCHINO) 

 

 
 

Ghirardelli Mauro 
328/4597128 

26 – 27 luglio  
LAGO VERDE (PR) o LAGO DI 

BARGETANA  (RE)  
 (con sommeggi e pernottamento in tenda) 

 

 
 

Camerini Bruno 
0536/965258 

2 agosto  
GIRO DEI GROTTI e delle MINIERE 

(MONTEFIORINO e PALAGANO)   
 

 
Baccarani Renzo 

334/3021848 

9 agosto  
SENTIERO DI COLLEGAMENTO 

ANTICHE VIE MATILDICA E  

BIBULCA   
(MONTEFIORINO) 

 

 
 

Tazzioli Flavio 
347/7584385 

12 agosto  
RIFUGIO MACCARIA – PASSO 

DELLE FORBICI – RIFUGIO S. 

LEONARDO – RIFUGIO SEGHERIA 
(osservazione anche con telescopio  

delle stelle cadenti) 
 

 
Bedodi Aldo 
335/6063922 
Tosi Nicola 

392/8589556 

16 agosto  
11° GIRO DELLE VAGLIE 

(MONTEFIORINO) 
 

 
Tazzioli Flavio 
347/7584385 

24 agosto  
CASELLE – MONTE MODINO 

(MONTEFIORINO e FRASSINORO) 
 

 
Ghirardelli Mauro 

328/4597128 

7 settembre  
PIETRA DI BISMANTOVA 
(APPENNINO REGGIANO) 

 

 
Baccarani Renzo 

334/3021848 

21 settembre  
3° GIRO DELLE VIGNE 

(PALAGANO e  MONTEFIORINO) 
 

 
Bernardi Erminia 

333/9958206 

 
Per informazioni ed iscrizioni contattare gli accompagnatori 
 
 
 
 
 
 

 



19 e 20 luglio 

CATINACCIO e SCILIAR 
 

Escursione lunga e spettacolare in ambiente 
dolomitico,  dai pascoli alle crode, che collega 3 rifugi 
in quota:  Bergamo,  Tires  e  Bolzano. 
 

1° GIORNO:   da Bagni di Lavina Bianca (Tires)     (m 
1160) ci si inoltra per pascoli e boschi della  
scenografica Val Ciamin fino ai ripidi prati prima del 
Rif. BERGAMO (m 2134) sul versante ovest del 
gruppo del Catinaccio. 
DISLIVELLO: + 1000 m    ore 3    Pernottamento. 
 

2° GIORNO: dal Bergamo al P.so Molignon (m2600) 
e poi al Rif. Tires (m 2440). Da lì traversata fino al Rif. 
Bolzano (m 2457) praticamente in vetta allo Sciliar 
(M.Pez 2564). Panorama indimenticabile. 
Dal Bolzano si scenderà nuovamente a Lavina 
Bianca con discesa ripida. 
DISLIVELLO : + 800 -1800  ore 6,30 soste escluse 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE:  da definire con 
trattamento di ½ pensione al Rif. Bergamo. 
DIFFICOLTÀ: EE  
ISCRIZIONI:  entro venerdì 11 luglio 
Accompagnatore: AE  Mauro Bertoni  3471658915 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-3 agosto 

Capanna Margherita - 4554 m. 
 

Ritrovo sabato 2 agosto ore 7 davanti alla sede, partenza 
alle 7,15 direzione Alagna con auto proprie. 
Da Algana Valsesia prendiamo gli impianti di risalita per il 
Passo dei Salati: la telecabina (primo tratto) fino a 
Pianalunga e poi la nuova funivia Funifor. Arrivati al passo 
ci dirigiamo verso la stazione di arrivo della telecabina che 
sale da Gressoney, e a destra prendiamo il ripido e 
pietroso sentiero che prosegue poi in piano con breve 
tratto attrezzato (corde fisse). Con un po’ di saliscendi 
arriviamo alla base dello Stolenberg  (3202m) che 
raggiriamo, sul lato sinistro, grazie ad un tratto di sentiero 
attrezzato (corde fisse). A questo punto è ormai visibile la 
vecchia stazione di arrivo di Punta Indren. La 
raggiungiamo percorrendo una cresta di grosse lastre di 
pietra e un breve pendio misto. Raggiunta Punta Indren il 
nostro cammino prosegue verso il ghiacciaio di Indren 
percorrendo un tratto pietroso (variabile a seconda della 
stagione). Proseguiamo sulla battuta traccia che, 
praticamente in piano attraversa il ghiacciaio. 

 Continua Capanna Margherita - 4554 m. 

 
Poi la traccia si divide in due: quella bassa e quella alta. 
Con quella bassa proseguiamo in piano fino al termine del 
ghiacciaio, poi riprendiamo a salire e in breve arriviamo al 
Rifugio Città di Mantova. Da qui è visibile chiaramente la 
Capanna Gnifetti. La si raggiunge seguendo la traccia su 
neve che sale diritta, per poi deviare a sinistra. Pochi metri 
di sentiero attrezzato con pioli metallici e corde fisse e 
siamo sui gradini del terrazzo della Capanna Gnifetti. Se 
invece decidiamo di percorrere la traccia alta ( da valutare 
a seconda delle condizioni del tracciato), saliamo 
leggermente. Terminata la neve procediamo con un 
sentiero di misto (terra, pietre e neve) che dopo alcuni 
tornanti giunge alla base di un breve passaggio attrezzato. 
Corde fisse ed altro ci facilitano la salita di questo ripido 
tratto. Raggiungiamo la sommità di questo passaggio e 
vediamo a sinistra più in basso Il Rifugio Città di Mantova 
e a destra, più in alto la Capanna Gnifetti. Raggiungiamo 
la traccia di neve che sale dal rifugio Mantova e che devia 
a sinistra fino alla nostra meta.    
Domenica 3 agosto: partenza ore 6. Si sale il breve tratto 
di rocce dietro al rifugio per poi discendere dall’altra parte 
sul ghiacciaio, ci si lega in cordata e si prosegue lungo la 
evidente traccia. Si arriva quasi sotto la Piramide Vincent 
(4215m) e la si aggira a sinistra per il ripido pendio fino al 
colle dell’Lys  (4248m). Si devia leggermente a destra e si 
prosegue fino al colle Gnifetti (4454m), da qui per ripido 
pendio traverso si raggiunge la Capanna Margherita 
(4554m). Il rientro è lungo il percorso di salita. 
 
Equipaggiamento personale: abbigliamento da alta 
montagna, giacca a vento, occhiali da sole, zaino 
35/45 litri, scarponi ramponabili, ghette, guanti, 
berretto pesante, borraccia/termos, bastoncini da 
trekking, torcia o meglio pila frontale. 
 
Materiali tecnici necessari: imbracatura, ramponi, 
piccozza, moschettone con ghiera, cordino e casco. 
Per chi fosse sprovvisto del materiale tecnico lo può 
noleggiare in sede. 
 
Dislivelli e tempi 
1° giorno  Passo Salati - Capanna Gnifetti 710 m; 
tempo di percorrenza 3½h  
2° giorno  Capanna Gnifetti-Capanna Margherita 910 
m;  tempo di percorrenza circa 4 ½h;  + rientro al 
rifugio  e discesa  per il  percorso del giorno prima 
fino al Passo dei Salati. 
 
Quota di partecipazione: 100,00 euro Comprende 
gli impianti di risalita andata e ritorno, la mezza 
pensione, la copertura assicurativa, la quota di 
iscrizione. E’ escluso il viaggio che si dividerà a 
seconda degli occupanti delle varie auto.  
Si raccoglie caparra di 50,00 euro da versare in sede 
all’atto di iscrizione. 
Posti disponibili: massimo 10 – minimo 6  
Termine ultimo di Iscrizione il 25 luglio. 
 
Referenti: ISA Beneventi Marcello 335 6055706  
IA Ferrari Maurizio 333 7647094 
 

 

 



13-14 settembre 

CRESTA DI COSTABELLA 

 
Costabella era una importante postazione difensiva del 
fronte austriaco del settore della Marmolada. Su queste 
montagne si combatté aspramente e inutilmente dal 
giugno 1915 al novembre 1917.  
L’itinerario parte dal Passo di S.Pellegrino (m 1910) e sale 
dapprima al passo Selle (m 2528) dove pernotteremo 
all’omonimo rifugio.  
Il giorno seguente percorreremo il sentiero Bepi Zac che 
percorre gli antichi camminamenti di guerra recentemente 
riattrezzato e mantenuto da una associazione locale. Il 
percorso si snoda in saliscendi lungo la cresta fino a alla 
forcella Ciadin (m 2664) dalla quale si rientra al Passo 
S.Pellegrino.  
Lungo la cresta si alternano postazioni, ricoveri in caverna, 
gallerie, cenge attrezzate, scalette, trincee. 
Tratti di sentiero ripido o esposto sono attrezzati con corde 
fisse e, pur senza particolari difficoltà, richiedono fermezza 
di piede. 
DISLIVELLI e TEMPI :   
1° giorno:  + 600 m; 2 ore 
2° giorno: + 300  - 900 m; 6 ore  
DIFFICOLTÀ: EEA trattasi di sentiero in quota, su roccia, 
con tratti esposti attrezzati con funi, passerelle e scale in 
legno. 
ATTREZZATURA:  set completo da ferrata. 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE:  da definire con 
trattamento di ½ pensione al Rif. Selle. 
ISCRIZIONI :  entro venerdì  5 Settembre 
Pre-iscrizione gradita entro Luglio 
Accompagnatore: AE  Mauro Bertoni  3471658915 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

CORSO DI ALPINISMO 

“Quota 4000” 

 
La parte Roccia  del Corso “Quota 4000” inizierà nel 
prossimo settembre e prevede 6 giornate di uscite pratiche 
e 6 lezioni teoriche. 
 
Le iscrizioni per questa parte sono aperte sino al 9 
settembre 2008.  
 
PROGRAMMA 

 
9 settembre 2008  
Chiusura iscrizioni “Secondo Modulo” 
 
11 settembre 2008 - lezione teorica 
Materiali, Nodi principali 
 
18 settembre 2008 - lezione teorica 
Tecnica di progressione individuale e di cordata 
 
20 settembre 2008 P. Bismantova – manovre e 
autosoccorso 
21 settembre 2008 P. Bismantova – progressione su 
roccia 
 
25 settembre 2008 - lezione teorica 
La catena dinamica di assicurazione 
 
02 ottobre 2008 - lezione teorica 
Pericoli in montagna 
 
04 ottobre 2008 Dolomiti – progressione su roccia 
05 ottobre 2008 Dolomiti – soste e assicurazioni 
 
09 ottobre 2008 - lezione teorica  
Storia dell’alpinismo 
 
18 ottobre 2008 V. Mello – progressione su roccia 
19 ottobre 2008 V. Mello – progressione su roccia 
 
21 ottobre 2008 - lezione teorica  
Alcune arrampicate su roccia & Conclusioni 
 
24 ottobre 2008 Cena chiusura corso 
 
Per informazioni: 349 – 5047922 oppure: 0536 

– 870273 (CAI Sassuolo), 0552 – 436685 (CAI 

Reggio E.), 059 – 826914 (CAI Modena). 

 

 

 

 

 


