Info per Comunicazione: Corso di arrampicata su cascate di ghiaccio

Il corso e organizzato dalla Scuola Bismantova
delle Sezioni CAl di Reggio Emilia, Sassuolo e Castelnovo ne' Monti,

dal 16 dicembre 2025 al 12 febbraio 2026

La Scuola Intersezionale di alpinismo, scialpinismo e arrampicata libera "Bismantova"
organizza tra dicembre 2025 e febbraio 2026 il Corso di arrampicata su cascate di
ghiaccio.

Con 6 lezioni teorico-pratiche e 6 giornate pratiche in ambiente tra Val Varaita (CN), Val
Aurina (BZ) e Val Paghera (BS), apprenderai il bagaglio tecnico di base necessario per la
pratica della scalata su formazioni verticali di ghiaccio.

Conoscerai gli attrezzi tecnici specifici per la scalata verticale, come affrontare una parete
di ghiaccio verticale con piccozze e ramponi, rischi e pericoli in ambiente innevato,
soccorso in montagna, storia dell'alpinismo e sviluppo della tecnica su ghiaccio.

E’ un corso di livello specialistico ed € rivolto a persone in possesso di un’esperienza
alpinistica di montagna estiva/invernale, che abbiano gia condotto ascensioni di
bassa/media difficolta su roccia e ghiaccio da capocordata.

Le iscrizioni si apriranno il 17 novembre 2025 sul sito scuolabismantova.it e si chiuderanno
il 6 dicembre 2025.



http://www.scuolabismantova.it/

