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NUMERO 2 - GIUGNO/LUGLIO 2016 - ANNO XXXI  
 

   

LE PROSSIME ESCURSIONI IN 
PROGRAMMA 

 

 PROGRAMMA AUTONOMO 
GEM 

 

12 giugno DIAVOLI & FUOCHI DEL 
FRIGNANO   G.Chiodi con Cai Lugo 
 

  

12 giugno S.ANTONIO IL PAESE 
FANTASMA  Flavio Tazzioli 

 

26 giugno VAL ORSIGNA Sentiero 
Terzani (PT)   G.Chiodi con Cai BO 
 

  

18 giugno VIA BIBULCA     
Flavio Tazzioli 
 

 

2-3 luglio ATTENDAMENTO con 
armonie sonore   G.Chiodi  e R.Bettoli  

  

26 giugno PENNA DI SUMBRA - 
APUANE Fiorenzo Papotti   
 

 

2-3 luglio PUNTA SAN MATTEO (SO)    
M.Ferrari  con scuola Bismantova  
 

  

10 luglio CORNO ALLE SCALE 
Fiorenzo Papotti       

 

9-10 luglio CASTELLAZ & 
COLBRICON   M.Bertoni e R.Orsi      
 

  

17 luglio ECOGRIGLIATA 
Flavio Tazzioli 
 

 

16-17 luglio NADELHORN  (CH)               
M.Ferrari  con scuola Bismantova 
 

  

24 luglio GIRO DEI GROTTI…E 
DELLE GROTTE Flavio Tazzioli 

 

23-24 luglio MONTE ROSA   
C.Fregni e E.Fabbri 
 

  

6 agosto VIE STORICHE MATILDICA 
E BIBULCA Flavio Tazzioli 

 

27-28 agosto FERRATA IN VAL VENY                 
S.Giovanardi e A.Barbolini con GERS  
 

  

21 agosto GIRO DELLE VAGLIE DI 
MONTEFIORINO Flavio Tazzioli                 

 

11 settembre FERRATA  
Istruttori della Scuola Bismantova     
 

  

28 agosto VAGLI IL PAESE 
SOMMERSO Fiorenzo Papotti                   

 

18 settembre I VULCANI DI FANGO                 
E.Fabbri e L.Cuoghi  
 

  

11 settembre GIRO DELLE VIGNE 
Erminia Bernardi  
 

 
 

La sede resterà chiusa dal 1 al 25 agosto 
Buone ferie a tutti e buone escursioni estive 

 
 
 



          

ESCURSIONI IN PROGRAMMA 
 

12 GIUGNO 

12 giugno 
12 giugno 

 

DIAVOLI & FUOCHI DEL FRIGNANO 
 

Montecenere (776 m) - Lama Mocogno (842 m) - Bariga zzo (1.217 m)  
 

Lunga camminata percorrendo prevalentemente un tratto sul tracciato della “Prima 
strada moderna Italiana del 1700” conoscendone storia, pregi e vicissitudini....nata 
da un matrimonio combinato, infestata da “streghi” e da briganti, tra leggende, 
sorprese, monumenti naturalistici e splendidi scorci paesaggistici sul crinale 
dell'Appennino Modenese e sulla sua cima più alta…Rientro con la navetta 
 

 

Quota: soci 2 €, non soci 8 €  
(più spese di navetta per 
rientro, da stabilire in base al 
numero dei partecipanti) 
Ritrovo ore 07.30 sede CAI, 
8.30 a Montecenere. 
Difficoltà: E (18 km) 
Dislivelli:  + 650m - 100m 
Tempo di percorrenza: 6 ore  
Iscrizioni entro venerdì 10 
giugno  presso AE Giordano 
Chiodi 335 5430921   

 
12 GIUGNO 

26 giugno 
12 giugno 

 

VAL ORSIGNA Sentiero Terzani (PT)   
 

Orsigna 806 m - Rifugio Porta Franca 1580 m - Poggi o delle Ignude - Poggio 
dei Malandrini - Rifugio Montanaro 1662 m - Pedata del Diavolo - Mulino di 

Giamba - Orsigna  
 

Al confine tra l'Emilia e la Toscana, nella sua “Piccola Himalaya” d'Appennino, 
Tiziano Terzani decise di percorrere l'ultimo e più difficile dei suoi viaggi. 
Leggeremo con discrezione le pagine di questo libro di Crinale che racconta di 
vite dure e difficili per la sopravvivenza e di un tempo dove l'unica moneta che 
contava era la fatica. Mestieri ingegnosi e scomparsi imparati da uomini per 
necessità…furbi contrabbandieri, soldati e partigiani in un tempo di guerra 
contro l'oppressione....donne stese a prendere il sole.....regnanti, demoni e 
Santi....basterà restare fermi ad ascoltare, per riuscire ad immaginare. 
Quota: soci 2 €, non soci 8 €   
Ritrovo ore 06.30 sede CAI  
Difficoltà: E  
Dislivelli:  ±1100 m 
Tempo di percorrenza: 6.30 ore  
Iscrizioni entro venerdì 24 giugno presso AE Giordano Chiodi 335 5430921   
 
 



 
12 GIUGNO 

2-3 luglio 
12 giugno 

 

ATTENDAMENTO CON ARMONIE SONORE  
 

Escursione all'interno del Parco del Frignano in lo calità Butale (Capanna 
Tassone) intramezzata da una serata goliardica in t enda 

 

Sabato: arrivo a Capanna Tassone in auto e partenza a piedi per il Pian del Butale 
(1 ora circa di cammino) e allestimento del “campo” 
Domenica: escursione al M.Spigolino (1827, vedi foto). Il suo profilo è un elemento 
 

 

caratteristico del paesaggio 
dell'Appennino tosco-emiliano e 
domina, sul versante toscano, 
tutta l'Alta Valle della Lima e sul 
versante modenese, tutta la Valle 
del Dardagna e la Valle 
dell'Ospitale.  
Difficoltà: E  
Dislivelli:  + 300m - 550m 
Tempo di percorrenza: 5 ore  
 

Quota 15 € (cena inclusa) 
Ritrovo sabato 2 luglio ore 13.40 a Modena presso Hotel Lux, ore 14 sede CAI 
Attrezzatura da escursionismo estivo, tenda, pila frontale, sacco a pelo, 
materassino. Iscrizione entro martedì 28 giugno presso gli  accompagnatori: AE 
Giordano Chiodi 3355430921-  AE Roberto Bettoli 3385021247 
 

12 GIUGNO 

9-10 luglio 
12 giugno 

 

CASTELLAZ & COLBRICON (TN) 
 

Due escursioni di grande valore paesaggistico e pan oramico all'interno del  
Parco Naturale Paneveggio-Pale di San Martino. 

In entrambi i percorsi sono visibili trincee e post azioni della Grande Guerra.  
 

Sabato:  P.so Rolle (1970 m)- Capanna Cervino (2082 m) - Cima Castellaz (2333 
m) e rientro ad anello. Un volo aereo sulla Val Venegia con di fronte le vette più 
note delle Pale: Cimone, Vezzana e Mulaz.  
Difficoltà: E - Dislivello:  ± 500m - Tempo di percorrenza: 5 ore  
 

Domenica:  P.Rolle - laghi di Colbricon (1910 m) - Forcella Ceremana (2428 m) - 
Punta Ces (2230 m) - Valbonetta (1830 m) - Rif.Colbricon (1927 m) - P.so Rolle 
Spettacolare anello intorno alla vetta del Colbricon (la prima dei Lagorai) in 
ambiente in gran parte solitario e selvaggio. Incomparabile la visione della parte 
meridionale della catena delle Pale e della Val Cismon. 
Difficoltà: EE - Dislivello:  ± 750m - Tempo di percorrenza: 6.30 ore  
 
Pernottamento: presso Rifugio Capanna Cervino  
Quota:   60€   con 1/2 pensione, vino e acqua compresi, 12 posti disponibili 
Preiscrizioni entro il 14 giugno per la conferma del rifugio presso l’accompagnatore 
AE  Mauro Bertoni   347 1658915 

 
 



 
12 GIUGNO 

22-24 luglio 
12 giugno 

 

DAI WALSER AI GHIACCIAI DEL M. ROSA    
 

 Mini trekking al rif. Città di Mantova - 3478 m 
 

Venerdì: partenza da Sassuolo sede CAI ore 8,00 e da Modena Hotel Lux, ore 
8,15. Arrivo a Gressoney, località Stafal in auto, poi per sentiero Alta Via N°3 si 
giunge al rifugio Gabiet (2375 m;  la salita al rifugio Gabiet si può effettuare anche 
in funivia). Dislivello:  + 500 m  - Tempo di percorrenza: 2 ore - Difficoltà:  E 
 

Sabato: Dal rif. Gabiet si raggiunge il Col d’Olen, il Passo dei Salati,  si sale sullo 
Stolemberg (tratto attrezzato) e si arriva nei pressi di Punta Indren (3260 m). Da lì 
per facile ghiacciaio e detriti morenici giungeremo al  rif. Mantova (3478 m). Ci 
troviamo in uno dei luoghi cari alla Regina Margherita che nel 1893 salì (trainata su 
una slitta) a Punta Gnifetti per inaugurare il rifugio più alto d’Europa a lei dedicato.  
Dislivello:  +1250  -100 m. (i tratti fino a punta Indren sono serviti anche da 
funivie)  Tempo di percorrenza: 4-5 ore   Difficoltà:  EEA 
 

Domenica: Lunga discesa dal Mantova fino a Gressoney passando di nuovo dal 
lago artificiale del Gabiet. Dislivello:   - 1700 m. (gli ultimi 500 m. si possono fare in 
funivia)  Tempo di percorrenza: 5 ore  Difficoltà:  EEA 
 

 

Posti disponibili 12.   
Quota: con mezza pensione ai 
rif. Gabiet e Mantova  da definire  
Caparra da versare al momento 
dell’iscrizione : 50 €    
Iscrizioni esclusivamente presso 
l'accompagnatore AE Claudio 
Fregni  (338 1170366) entro 
venerdì 28 giugno  

 

 
12 GIUGNO 

27-28 agosto 
12 giugno 

 

VAL VENY FERRATA RIFUGIO MONZINO    
 

Due giorni in una delle più belle valli italiane, t ra ghiacciai i del Brouillard e 
del Freney e il Monte Bianco  

 

Sabato: salita al Rif.Monzino, prima per sentiero, poi per ferrata. La salita è una 
sorta di traccia, quasi mai verticale, più rocciosa che erbosa con passaggi continui 
di II e III grado, quindi da non sottovalutare. La ferrata è intervallata da qualche 
pezzo di sentiero. 
 

Domenica: discesa dal Rif.Monzino attraverso la ferrata del sabato 
 

Difficoltà: EEA - Dislivelli:  + 1000m (sabato) - 1000m (domenica) - Tempo di 
percorrenza: 3 ore sabato, 2 ore domenica 
 

Per la quota e le modalità di iscrizione e le info utili contattare gli accompagnatori 
 

Accompagnatori Sergio Giovanardi (333 7562918) e Amedeo Barbolini (333 
2682821) 
 



 
 
 

12 GIUGNO 

11 settembre 
12 giugno 

 

FERRATA  

        Con gli Istruttori della Scuola Bismantova 
Da definire, il programma sarà disponibile sul sito www.caisassuolo.it 
 

12 GIUGNO 

18 settembre 
12 giugno 

 

LA VIA DEI VULCANI DI FANGO    
 

Castello di Spezzano - strada Fogliano - Torre dell e Oche - Salse di Nirano - 
Castello di Spezzano 

 

Partenza dal parcheggio del Castello di Spezzano. Breve visita al castello e poi per 
carrareccia si giunge sulla strada per Fogliano e si prosegue per Torre delle Oche.  
Passato il centro del paese si gira a sinistra per le salse di Nirano e, prima del 
parcheggio delle salse, si imbocca un sentierino ben visibile a sinistra che 
rapidamente ci porta ad una casa diroccata. Si prosegue su crinale sino a 
raggiungere la strada asfaltata, vicino all’agriturismo Pra Rosso; da qui prosegue 
prima per strada asfaltata, poi per sentiero fino a Ca’ Tassi. Si attraversa il “campo” 
delle salse e si torna verso Torre delle Oche; senza attraversare il ponte si svolta 
su sentierino ben evidente che costeggia il torrente Fossa sino a raggiungere le 
prime case di Spezzano dove si svolta a destra attraversando il Fossa su un 
ponticello pedonale e si raggiunge il parcheggio del Castello. 
Difficoltà: E  
Dislivelli:  ± 300m  
Tempo di percorrenza: 5 ore  
Ritrovo al parcheggio del castello di Spezzano ore 9 
Accompagnatori Enzo Fabbri (333 8439553) e Luciano Cuoghi 
 

 
  

12 GIUGNO 

8 ottobre 
12 giugno 

 

Anteprima TREK (semi)URBANO A BOLOGNA   
 

Il programma è ancora da definire ma prevede indicativamente la partenza dalla 
stazione dei treni di Bologna, un tratto cittadino e un tratto semi-urbano fino a 
Casalecchio, con rientro a Bologna passando dal santuario di S.Luca. Il 
programma dettagliato sarà disponibile sul sito www.caisassuolo.it oppure presso 
l’accompagnatore Giovanna Barbieri 333 4749493 giovanna.barbieri2@tin.it 
 
 
 



 

ESCURSIONI ALPINISTICHE 
 
 

2–3 luglio PUNTA SAN MATTEO (3.678m) 
 

Salita su ghiacciaio ad una imponente cima nevosa dal panorama spettacolare, 

che delimita a sud il grande ghiacciaio dei Forni. 
 

Regione: Alpi Centrali, Alpi Retiche, Gruppo Ortles Cevedale. 

Accompagnatori : IA Maurizio Ferrari (tel. cell. 333 7647094) ed 

istruttori di Alpinismo della Scuola Bismantova 

Punto di partenza: Rifugio Branca 2.487 m – tel. rif. 0342 935.501  internet 

www.rifugiobranca.it 
 

Via di salita: Via normale dal rifugio Branca per il Colle degli Orsi 

Difficoltà: PD - Dislivello di salita 2°giorno: 1.200 m - Tempo di salita: 5 h 
 

 
 

16–17 luglio NADELHORN (4.327m) 
Salita in alta quota lungo una lunga cresta, aerea ed elegante, alla vetta più alta 

della Nadelgrat, che unisce cinque quattromila nella catena dei Mischabel, una 

delle più possenti creste di tutte le Alpi.  
 

Regione: Alpi Centrali, Alpi Pennine, Alpi del Mischabel e del Weissmies  - CH -  

Accompagnatori : IA Maurizio Ferrari (tel. cell. 333 7647094) ed 

istruttori di Alpinismo della Scuola Bismantova 

Punto di partenza:  Mischabelhütte 3.329 m.  

Via di salita: Via normale dal Mischabelhütte, per la cresta Nord-Est. 

Difficoltà: PD,II – Disliv.di salita 2°giorno: 1000 m. - Tempo di salita: 4- 5 h 

 

     TROVATE TUTTI I DETTAGLI SUL SITO 

                       www.caisassuolo.it 
 



 
 

PROSSIMI CORSI  
 

Scuola di Alpinismo BISMANTOVA 
 
   CORSO ROCCIA 2016 (AR1)  

Questo corso è dedicato a chi desidera conoscere da vicino, anche per la prima 
volta, l’entusiasmante mondo dell’arrampicata su roccia in ambiente, su itinerari di 
difficoltà classiche. Un’attività meravigliosa e affascinante, che richiede tuttavia un 
bagaglio di nozioni fondamentali per poterla praticare con la giusta consapevolezza 
e sicurezza. Durante un percorso della durata di due mesi, dal 1 settembre al 23 
ottobre 2016, composto da 9 lezioni teoriche in sede (di cui due in palestra) e da 9 
giornate di uscite pratiche in montagna, il nostro compito sarà quello di farvi 
apprendere il bagaglio tecnico indispensabile per praticare in modo autonomo 
l'alpinismo e l’arrampicata su roccia in ambiente, quindi su itinerari senza protezioni 
a fix o spit e con difficoltà legate alla predisposizione delle assicurazioni, alla 
ricerca dell’itinerario e in generale a possibili pericoli oggettivi. Verranno 
approfondite, dal punto di vista teorico e pratico, le tecniche specifiche di base per 
la progressione individuale e di cordata su roccia, la predisposizione dei punti di 
assicurazione, le manovre di corda di autosoccorso.  
Il corso sarà diretto dall’Istruttore di Alpinismo Maurizio Ferrari, coadiuvato dagli 
Istruttori della Scuola Bismantova.  
Le lezioni teoriche si terranno presso la sede della Sezione CAI di Sassuolo alle 
ore 21.  
La domanda di iscrizione, con allegato un curriculum alpinistico, deve pervenire 
alla segreteria del C.A.I. di Sassuolo entro il 26 agosto, oppure direttamente 
inviando un mail all’indirizzo: info@scuolabismantova.it 
 

  

 



 
 

RELAZIONE ATTIVITA SEZIONALE  2015 
 

I soci iscritti sono stati in totale 285, 10 in meno dell'anno precedente di cui 
56 familiari, 9 giovani e 220 ordinari. 
Sono state effettuate 23 escursioni su 30 programmate (alcune delle quali 
intersezionali in collaborazione con CAI Ravenna  Ferrara e Bologna) con 
un'affluenza di circa 500 persone, decisamente un ottimo risultato 
migliorando del 40%  l'anno precedente. 
Fra maggio e luglio è stata organizzata una serie di uscite abbinate a serate 
di approfondimento dal titolo “Escursionismo e Ferrate in sicurezza”, per lo 
svolgimento di tale iniziativa, che ha avuto un bellissimo risultato, con più 
di 30 partecipanti ad ogni uscita, sono stati coinvolti tutti gli accompagnatori 
della sezione e la Scuola Bismantova. 
Come di consueto per i più piccoli la socia Barbieri Giovanna ha 
organizzato il ciclo di escursioni “A spass coi cinno”  dedicato a bambini e 
genitori (sono state effettuate 2 delle 3 escursioni in programma) con una 
partecipazione di 25 persone per ogni uscita. Ha anche organizzato, insieme 
al Vice presidente Enzo Fabbri,  9 incontri con  classi di terza elementare del 
comune di Sassuolo per divulgare la frequentazione della montagna, 
attraverso il progetto didattico “Montagna che Passione” 
 

La Scuola Bismantova ha organizzato il corso di scialpinismo SA3 con la 
partecipazione  di 10 allievi, un corso di alpinismo su ghiaccio AG1 con  16 
allievi e un corso manovre e autosoccorso AM1 con 14 allievi. 
In collaborazione con Ciclonatura e Le rotte del Merlo sono state effettuate 
4 uscite in mountain bike, ognuna preceduta da una serata di 
approfondimento; complessivamente sono stati una trentina i partecipanti. 
Il nostro socio Giordano Chiodi ha organizzato una gara di Orientering in 
maggio a Pavullo con una discreta partecipazione 
A novembre è stata organizzata la nona edizione della rassegna “Libere 
Mete” in tre serate distinte: 
nella prima gli alpinisti fratelli Riegler  hanno presentato un audiovisivo 
sulle loro imprese intitolato “Double impact” 
nella seconda il presidente del CAI di Lugo Minguzzi  ha parlato di ferrate 
classiche e inedite 
nella terza i nostri soci Giordano Chiodi e Lucia Castelli hanno presentato 
un audiovisivo sul Cammino di Santiago di Compostela più  una bellissima 
rassegna di foto sull’iniziativa “Escursionismo e Ferrate in sicurezza” 
 
 



 

A SPASS COI CINNO 2016 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


